
LA REGOLAMENTAZIONE DEL TEMPO SCUOLA 

 
L’Istituto Comprensivo Jacopo Sannazaro ha adottato un’organizzazione settimanale del 

tempo-scuola in cinque giorni; ciò ha aperto nuovi spazi di autonomia gestionale nella 
scuola, permettendo un’organizzazione flessibile e rispondente alle esigenze della 
Comunità Locale e della popolazione scolastica. 

 
 

SCUOLA DELL’INFANZIA 
 
 

 
ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA SCOLASTICA 

 
 

SOLO ORARIO ANTIMERIDIANO 

DALLE 8.00 ALLE 9.00 ENTRATA E ACCOGLIENZA 

DALLE 9.00 ALLE 10.30 ATTIVITÀ DI ROUTINE (APPELLO, CONTA, CALENDARIO, INCARICHI, CONVERSAZIONE, 
GIOCHI PER SOCIALIZZARE) 

DALLE 10.30 ALLE 12.30 ATTIVITÀ CURRICOLARI E LABORATORI 

DALLE 12.30 ALLE 13.00 LABORATORI, RIORDINO MATERIALI, PREPARAZIONE ALL’USCITA 

 
ORARIO ANTIMERIDIANO E POMERIDIANO 

DALLE 8.00 ALLE 9.00 ENTRATA E ACCOGLIENZA 

DALLE 9.00 ALLE 10.00 ATTIVITÀ DI ROUTINE (APPELLO, CONTA, CALENDARIO, INCARICHI, CONVERSAZIONE, GIOCHI PER SOCIALIZZARE…) 

DALLE 10.00 ALLE 11.30 ATTIVITÀ CURRICOLARI E LABORATORI 

DALLE 11.30 ALLE 12.00 PREPARAZIONE ALLA MENSA 

DALLE 12.00 ALLE 13.30 MENSA 

DALLE 13.30 ALLE 14.30 GIOCHI LIBERI E GUIDATI, PERCORSI MOTORI, ATTIVITÀ MUSICALI 

DALLE 14.30 ALLE 15.30 ATTIVITÀ CURRICOLARI 

DALLE 15.30 ALLE 16.00 RIORDINO MATERIALI E USCITA 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



SCUOLA PRIMARIA 
 

ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA SCOLASTICA: 
• Ore 8.04 (Capoluogo) /ore 7.59 (Dogana) rito d’entrata (saluti, appello, angolo 

smile*, presentazione attività giornata). *non tutte le mattine e comunque a richiesta 
degli alunni 

• Ore 8.20 inizio attività ai tavoli / angoli / minilaboratori. 
• Ore 10.15 ricreazione (consumo merenda e gioco a scelta). 
• Ore 10.30 ripresa attività ai tavoli/angoli minilaboratori. 

• Ore 12.00 interruzione (pausa relax). 
• Ore 12.10 ripresa attività ai tavoli/angoli/ minilaboratori 

• Ore 13.30/13.35(Dogana)- 13.35/13.40(Capoluogo) rito di uscita (resoconto 
della giornata, sistemazione del materiale da portare a casa per lo studio domestico, 

saluti ed uscita) 
Si precise inoltre: 
- Per la scuola Primaria plesso Capoluogo: 8.04-8.09 ingresso/accoglienza– 13.40 

uscita; 
- Per la scuola Primaria plesso Dogana: 7.59-8.04 ingresso/accoglienza– 13.35 uscita; 

- Unità oraria di 60 minuti per Lingua Inglese, Religione e completamento. 
 

 
 

Prospetto orario settimanale 

Materie N. ore 

Italiano 7 in tutte le classi 

Storia 2 ore in tutte le classi 

Geografia 2 ore in tutte le classi 

Matematica 6 ore (classe 1^ e 2^) - 5 ore (classe 3^-4^-5^) 

Scienze 2 ore in tutte le classi 

Lingua Inglese 1 ora (classe 1^) - 2 ore (classe 2^) - 3 ore 

(classe 3^-4^-5^) Arte e Immagine 2 (classe 1^) - 1 ora (classe 2^-3^-4^-5^) 

Musica 1 ora in tutte le classi 

Tecnologia 1 ora in tutte le classi 

Ed. Fisica 2 ore in tutte le classi 

Religione cattolica 2 ore in tutte le classi 

Totale ore 28 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 



SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO 

 
TEMPO SCUOLA ALUNNI 

36 ore su 5 giorni (dal lunedì al venerdì) con due rientri pomeridiani (tempo 
prolungato) 

 

ORARIO MATTIN

O 

MENSA POMERIGG

IO Lunedì 8.00-14.00 14.00-15.00 15.00-17.00 

Martedì 8.00-14.00  - 

Mercoledì 8.00-14.00 14.00 –15.00 15.00-17.00 

Giovedì 8.00-14.00  - 

Venerdì 8.00-14.00  - 

 

 

 

 

 

Prospetto orario 

settimanale 
Materie N. 

ore 

Italiano, Storia e Geografia 9+2* 

Approfondimento d’italiano 1 

Matematica e Scienze 6+2* 

Lingua Inglese 3 

Lingua Francese 2 

Arte e Immagine 2 

Musica 2 

Tecnologia 2 

Ed Fisica 2 

Religione cattolica o alternativa 

alla Rel. 

1 

Mensa 2 

Totale ore 36 

* sviluppo delle competenze linguistiche e delle competenze matematiche, scientifiche e informatiche 


